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CHAPTER – 7 

'मेरी म ाँ' 
--------------------------------------------------------------------------------- 

मैं कभी, बतलाता नह ीं ഞാൻ ഒരിക്കല ും പറയാറിലല,  

पर अींधेरे से डरता ह ूँ मैं माूँ പക്ഷേ എനിക്ക് ഇര ട്ടിനന ക്ഷപടിയാണ് അക്ഷേ.  

य ूँ तो मैं, दिखलाता नह ीं അങ്ങനന ഞാൻ പ റത്ത  കാണിക്കാറിനലലങ്കില ും,  

तरे  परवाह करता ह ूँ मैं माूँ ഞാൻ അേനയക്ക റിച്ച് ഓർത്ത് ആക ലനെടാറ ണ്ട് (അേനയ 

ഒത്തിരി കാരയമാക്കാറ ണ്ട്) അക്ഷേ.  

तझुे सब है पता, है न माूँ അേയ്ക്ക്ക് എലലാും അറിയാും, അക്ഷലല അക്ഷേ?  

तझुे सब है पता... मेर  माूँ അേയ്ക്ക്ക് എലലാും അറിയാും... എന്നറ അക്ഷേ.  

भीड़ में, य ूँ ना छोड़ो मझु ेഈ തിരക്കിൽ എനെ ഇങ്ങനന തനിച്ചാക്കി ക്ഷപാകര ക്ഷത,  

घर लौट के भी आ ना पाऊूँ  माूँ എനിക്ക് തിരിനക വീട്ടിക്ഷലക്ക് വരാൻ ക്ഷപാല ും കഴിനെെ് 

വരിലല അക്ഷേ.  

भेज ना इतना ि र मझुको त  എനെ ഇത്തയ ും ദൂക്ഷരക്ക് അേ അയക്കര ക്ഷത,  

याि भी तझुको आ ना पाऊूँ  माूँ എനിക്ക് അേനയ ഓർക്കാൻ ക്ഷപാല ും പറ്റിയിനലലങ്കിക്ഷലാ 

അക്ഷേ.  

क्या इतना बरुा ह ूँ मैं माूँ ഞാൻ അത്തയ്ക്ക്ക് ക്ഷമാശക്കാരനാക്ഷണാ അക്ഷേ?  

क्या इतना बरुा... मेर  माूँ ഞാൻ അത്തയ്ക്ക്ക് ക്ഷമാശക്കാരനാക്ഷണാ... എന്നറ അക്ഷേ.  

जब भी कभी पापा मझु ेഎക്ഷൊനഴങ്കില ും ഒനക്ക പെ എനെ,  

जो जोर से झ ला झुलात ेहैं माूँ ക്ഷവഗത്തിൽ (ശക്തിയായി) ഊൊലാട്ടുക്ഷപാൾ അക്ഷേ,  

मेर  नजर ढ ूँ ढे तझु ेഎന്നറ കണ്ണുകൾ അേനയ തിരയ ും.  

सोच ूँ यह  त  आ के थामेगी माूँ അേ വെ് എനെ താങ്ങിെിടിക്ക ും (ക്ഷേർത്ത പിടിക്ക ും) 

എൊണ് ഞാൻ േിന്തിക്ക ക.  

उनसे मैं, ये कहता नह ीं പെക്ഷയാട് ഞാൻ ഇനതാെ ും പറയാറിലല,  
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पर मैं सहम जाता ह ूँ माूँ പക്ഷേ ഞാൻ ഉള്ളിൽ ഭയെ ക്ഷപാകാറ ണ്ട് (പരിത്ഭമിക്കാറ ണ്ട്) 

അക്ഷേ.  

चेहरे प,े आने िेता नह ीं അനതാെ ും മ ഖത്ത് കാണിക്കാറിലല,  

दिल ह  दिल में घबराता ह ूँ माूँ മനസ്സിൽ ഞാൻ വലലാനത പരിത്ഭാന്തനാകാറ ണ്ട് അക്ഷേ.  

तझुे सब है पता है न माूँ അേയ്ക്ക്ക് എലലാും അറിയാും, അക്ഷലല അക്ഷേ?  

तझुे सब है पता... मेर  माूँ അേയ്ക്ക്ക് എലലാും അറിയാും... എന്നറ അക്ഷേ. 

• बतलाता नह ीं - പറയാറിലല  
• अींधेरे से - ഇര ട്ടിനന  
• डरता ह ूँ - ക്ഷപടിക്ക െ   

• दिखलाता नह ीं - കാണിക്കാറിലല  
• परवाह करना - ത്ശദ്ധിക്ക ക / 

കാരയമാക്ക ക  
• भीड़ में - തിരക്കിൽ  
• छोड़ो मझुे - എനെ വിട്ടുക്ഷപാകര ത് / 

തനിച്ചാക്കര ത്  
• लौट के - തിരിനക വരിക  
• ि र - ദൂനര 

• बरुा - ക്ഷമാശും  

• जोर से - ശക്തമായി / ക്ഷവഗത്തിൽ  
• झ ला झुलात े- ഊൊൽ ആട്ടുക്ഷപാൾ  
• नजर - കാഴ്‌േ / കണ്ണ് 

• ढ ूँ ढे - തിരയ െ  
• थामेगी - പിടിക്ക ും / താങ്ങി നിർത്ത ും  
• सहम जाता ह ूँ - ഞാൻ പരിത്ഭമിക്ക െ  / 

ഭയനെട െ   
• चेहरे पे - മ ഖത്ത്  
• दिल ह  दिल में - മനസ്സിന്നറ ഉള്ളിൽ 
• घबराता ह ूँ - പരിത്ഭാന്തനാക െ  

 
1. 'तझुे सब है पता, है न माूँ' इस कथन से क्या व्यक्त होता है? 'അേയ്ക്ക്ക് എലലാും അറിയാും, 

അക്ഷലല അക്ഷേ' എെ ഈ ത്പസ്താവനയിലൂനട എന്താണ് ത്പകടമാക െത്? 
Ans: इससे माूँ और बच्चे के बीच का गहरा प्यार और अट ट ववश्वास व्यक्त होता है। അേയ ും 
ക ട്ടിയ ും തേില ള്ള ആഴക്ഷമറിയ സ്ക്ഷനഹവ ും അേഞ്ചലമായ വിശവാസവ മാണ് 
ഇതിലൂനട ത്പകടമാക െത്. 
2. 'भेज ना इतना ि र मझुको त ' बेटा क्यों ऐसा कहता होगा? 'എനെ ഇത്തയ ും ദൂക്ഷരക്ക് അേ 

അയക്കര ക്ഷത' എെ് മകൻ എന്ത നകാണ്ടായിരിക്കാും പറയ െത്? 
Ans: क्योंकक बेटा अपनी माूँ से ि र हॉस्टल जाने से डरता है। കാരണും മകൻ തന്നറ അേനയ 
പിരിെ് ക്ഷഹാസ്റ്റലിക്ഷലക്ക് ക്ഷപാകാൻ ഭയനെട െ . 
3. 'मेर  माूँ' गीत के गीतकार कौन हैं? 'ക്ഷമരി മാ' എെ ഗാനത്തിന്നറ ഗാനരേയിതാവ് 

ആരാണ്? 
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Ans: प्रस न जोशी। ത്പസൂൻ ക്ഷ ാഷി. 

4. यह गीत ककस क़िल्म का है? ഈ ഗാനും ഏത് സിനിമയിക്ഷലതാണ്? 

Ans: तारे जमीन पर। താക്ഷര സമീൻ പർ. 
5. बच्चा ककससे डरता है? ക ട്ടി എന്തിനനയാണ് ഭയനെട െത്? 

Ans: अींधेरे से। ഇര ട്ടിനന. 
6. बच्चा भीड़ में क्या नह ीं चाहता?  നക്കൂട്ടത്തിനിടയിൽ (തിരക്കിൽ) ക ട്ടി എന്താണ് 

ആത്ഗഹിക്കാത്തത്? 
Ans: अकेला छ टना (माूँ का साथ छोड़ना)। തനിച്ചാക്കനെട െത് (അേയ നട കൂട്ട് 
നഷ്ടനെട െത്). 
7. पापा के जोर से झ ला झुलात ेसमय बच्चा ककसकी तलाश करता है? പെ ശക്തിയായി 

ഊൊലാട്ടുക്ഷപാൾ ക ട്ടി ആനരയാണ് തിരയ െത്? 
Ans: अपनी माूँ की (माूँ की नजर की)। തന്നറ അേനയ (അേയ നട ക്ഷനാട്ടനത്ത). 

8. बच्चा डरने पर भी ककससे शशकायत नह ीं करता? ക്ഷപടിയ ണ്ടായിട്ടുും ക ട്ടി ആക്ഷരാടാണ് 
പരാതിനെടാത്തത്? 

Ans: अपने पापा से। തന്നറ പെക്ഷയാട്. 

9. 'तारे जमीन पर' क़िल्म के प्रशसद्ध गीत 'मेर  माूँ' का आस्वािन शलखखए। 

'मेर  माूँ' : गीत का आस्वािन 

'मेर  माूँ' क़िल्म 'तारे जमीन पर' का एक सुींिर गीत है। इसके कवव प्रस न जोशी हैं। यह गीत 
ईशान नाम के एक छोटे बच्च ेका है। उसे घर से ि र हॉस्टल भेजा जा रहा है। इसशलए वह बहुत 
िखुी और डरा हुआ है।  

यह गीत माूँ और बच्च ेका सच्चा प्यार दिखाता है। बच्चा अपनी माूँ से बहुत प्यार करता है। 
वह मानता है कक माूँ उसके दिल की हर बात समझती है। बच्चा अींधेरे और भीड़ से डरता है। 
वह पापा से भी डरता है, इसशलए उनसे अपने डर की शशकायत नह ीं करता।  

इस गीत की भाषा बहुत सरल और आसान है। यह गीत हमें शसखाता है कक हर बच्चा ववशषे 
होता है। बच्चों को डाींट की नह ीं, बल्ल्क माूँ के प्यार की जरूरत होती है। इस अच्छे गीत के शलए 
प्रस न जोशी को 'राष्ट्र य पुरस्कार' शमला है।  

--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 


