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CHAPTER - 7 
ജനാധിപത്യത്തിന്റെ വ്യാപനം 

സ്ഥാപനങ്ങളിലൂറെ 
 

1. ഭരണഘെനാ സ്ഥാപനങ്ങള ം ഭരണഘെനനത്ര സ്ഥാപനങ്ങള ം ത്മ്മില ള്ള 

വ്യത്യാസം ഉദാഹരണസഹിത്ം വ്യക്തമാക്ക ക. 

o ഭരണഘെനാ സ്ഥാപനങ്ങൾ: ഭരണഘടന നിലവിൽ വന്നപ്പോൾ രൂപീകരിച്ചപ് ോ 

ഭരണഘടനോ പ്ഭദഗ ിയിലൂടട നിലവിൽ വന്നപ് ോ ആയ സ്വയംഭരണ 

സ്ഥോപനങ്ങളോണിവ. ഇവയുടട അധികോരങ്ങൾ ഭരണഘടനയിൽ  ടന്ന 

പ്രഖടപടുത്തിയിട്ടുണ്ട്. ഉദോഹരണം: ഇലക്ഷൻ കമ്മീഷൻ. 

o ഭരണഘെനനത്ര സ്ഥാപനങ്ങൾ: പോർലടെന്പ്റോ സ്ംസ്ഥോന നിയെസ്ഭകപ്ളോ 

പോസ്ോക്കുന്ന നിയെങ്ങളിലൂടട രൂപീകരിക്കുന്നവയോണിവ. ഉദോഹരണം: പ്ദശീയ 

െനുഷയോവകോശ കമ്മീഷൻ. 

2. ഇന്ത്യൻ ഇലക്ഷൻ കമ്മീഷന്റെ ഘെനറെെ ം നിെമനറത്തെ ം ക െിച്ച് 

വ്ിവ്രിക്ക ക. 

o ഒരു ചീഫ് ഇലക്ഷൻ കമ്മീഷണറും െറ്റ് രണ്ട് ഇലക്ഷൻ കമ്മീഷണർെോരും 

അടങ്ങുന്ന ോണ് കമ്മീഷൻ. 

o ഇന്ത്യൻ രോഷ്്ടപ ിയോണ് ഇവടര നിയെിക്കുന്ന ്. 

o സ്ു്പീം പ്കോട ി ജഡ്ജിടയ നീക്കം ടചയ്യുന്ന ിന്  ുലയെോയ ്പ്കിയയിലൂടട െോ് പ്െ 

ചീഫ് ഇലക്ഷൻ കമ്മീഷണടറ നീക്കം ടചയ്യോൻ കഴിയൂ. 

• ഭരണഘടനയിടല ആർട്ടിക്കിൾ 324 അനുസ്രിച്്ച 1950 ജനുവരി 25-നോണ് ഇ  ്

നിലവിൽ വന്ന .് 

3. ഇന്ത്യൻ ഇലക്ഷൻ കമ്മീഷന്റെ പ്പധാന ച മത്ലകൾ പട്ടികറെെ ത്ത ക. 

o പ്വോട്ടർ പട്ടിക  യ്യോറോക്കുകയും പു ുക്കുകയും ടചയ്യുക,  ിരിച്ചറിയൽ 

കോർഡുകൾ വി രണം ടചയ്യുക. 

o  ിരടെടുപ്  ീയ ികൾ നിശ്ചയിക്കുകയും  ിരടെടുപ് ്പ്കിയയ്ക്്ക 

പ്െൽപ്നോട്ടം വഹിക്കുകയും ടചയ്യുക. 
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o രോഷ്്ടീയ പോർട്ടികൾക്്ക അംഗീകോരം നൽകുന്ന ും ചിഹ്നങ്ങൾ 

അനുവദിക്കുന്ന ും. 

o  ിരടെടുപ് ടപരുെോറ്റച്ചട്ടം നടപിലോക്കുക. 

4. 1950-റല ജനപ്പാത്ിനിധയ നിെമത്തിന്റെ പ്പാധാനയം വ്ിശകലനം റചയ്യ ക. 

o പ്ലോക്സഭയിപ്ലക്കും സ്ംസ്ഥോന നിയെസ്ഭകളിപ്ലക്കുെുള്ള സ്ീറ്റുകളുടട വിഭജനം 

ഇ  ്ഉറപോക്കുന്നു. 

o െണ്ഡലങ്ങളുടട അ ിർത്തി നിശ്ചയിക്കുന്ന ിനുള്ള നിയെങ്ങൾ ഇ ് 

രൂപീകരിക്കുന്നു. 

o പ്വോട്ടറോയി രജിസ്റ്റർ ടചയ്യുന്ന ിനുള്ള പ്യോഗയ കൾ ഇ  ്നിർവചിക്കുന്നു. 

o പ്വോട്ടർ പട്ടിക  യ്യോറോക്കുന്ന ിനും പു ുക്കുന്ന ിനുെുള്ള നടപടി്കെങ്ങൾ ഇ  ്

വയക്തെോക്കുന്നു. 

5. 1951-റല ജനപ്പാത്ിനിധയ നിെമത്തിറല പ്പധാന വ്യവ്സ്ഥകൾ ചർച്ച റചയ്യ ക. 

o  ിരടെടുപുകളും ഉപ ിരടെടുപുകളും നടത്തുന്ന രീ ി ഇ  ്

വിശദീകരിക്കുന്നു. 

o സ്ഥോനോർത്ഥികളുടട പ്യോഗയ കളും അപ്യോഗയ കളും ഇ ിൽ 

പട്ടികടപടുത്തിയിട്ടുണ്ട്. 

o രോഷ്്ടീയ പോർട്ടികളുടട രജിസ്്പ്്ടഷനോയി നിയെപരെോയ ചട്ടക്കൂട് ഇ  ്നൽകുന്നു. 

o  ിരടെടുപ് അഴിെ ികടളയും കുറ്റകൃ യങ്ങടളയും ഇ  ്നിർവചിക്കുന്നു. 

6. സംസ്ഥാന ഇലക്ഷൻ കമ്മീഷന്റെ പങ് ം പ്പവ്ർത്തനവ് ം വ്ിശദീകരിക്ക ക. 

o  പ്േശ സ്വയംഭരണ സ്ഥോപനങ്ങളിപ്ലക്കുള്ള  ിരടെടുപ് നടത്തുന്ന ് സ്ംസ്ഥോന 

ഇലക്ഷൻ കമ്മീഷനോണ്. 

o സ്ംസ്ഥോന ഇലക്ഷൻ കമ്മീഷണടറ നിയെിക്കുന്ന ് ഗവർണറോണ്. 

o  പ്േശ  ിരടെടുപുകൾക്കോയി ്പപ് യക പ്വോട്ടർ പട്ടിക  യ്യോറോക്കുന്നു. 

o ഹഹപ്ക്കോട ി ജഡ്ജിടയ നീക്കം ടചയ്യുന്ന ിന്  ുലയെോയ ്പ്കിയയിലൂടട െോ് പ്െ 

കമ്മീഷണടറ നീക്കം ടചയ്യോൻ കഴിയൂ എന്ന ് ഇ ിന്ടറ സ്വ ്ന്ത് പദവി 

ഉറപോക്കുന്നു. 

7. നദശീെ മന ഷയാവ്കാശ കമ്മീഷന്റെ ഘെന വ്ിവ്രിക്ക ക. 
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o ടചയർപ്പഴ്സൺ വിരെിച്ച ചീഫ് ജസ്റ്റിപ്സ്ോ സ്ു്പീം പ്കോട ി ജഡ്ജിപ്യോ ആയിരിക്കണം. 

o സ്ു്പീം പ്കോട ിയിടലയും ഹഹപ്ക്കോട ിയിടലയും ജഡ്ജിെോർ ഇ ിൽ 

അംഗങ്ങളോയിരിക്കും. 

o െനുഷയോവകോശ പ്െഖലയിൽ ്പോപ്യോഗിക പരിചയെുള്ള വയക്തികളും ഇ ിൽ 

അംഗങ്ങളോയിരിക്കും. 

o െറ്റ് പ്ദശീയ കമ്മീഷനുകളിടല അധയക്ഷന്മോർ ഇ ിൽ എക്സ്-ഒഫീപ്ഷയോ 

അംഗങ്ങളോയിരിക്കും. 

8. നദശീെ മന ഷയാവ്കാശ കമ്മീഷന്റെ പ്പധാന ച മത്ലകൾ ഏവ്? 

o െനുഷയോവകോശ ലംഘനങ്ങടളക്കുറിച്ചുള്ള പരോ ികളിൽ അപ്നവഷണം നടത്തുക. 

o െനുഷയോവകോശ ലംഘനവുെോയി ബന്ധടപട്ട പ്കോട ി നടപടികളിൽ ഇടടപടുക. 

o ജയിലുകളും  ടങ്കൽ പ്ക്രങ്ങളും സ്രർശിച്്ച അപ്ന്ത്വോസ്ികളുടട 

അവസ്ഥടയക്കുറിച്്ച പഠിക്കുകയും നിർപ്േശങ്ങൾ നൽകുകയും ടചയ്യുക. 

o െനുഷയോവകോശങ്ങടളക്കുറിച്്ച ഗപ്വഷണം നടത്തുകയും ജനങ്ങൾക്കിടയിൽ 

അവപ്ബോധം വളർത്തുകയും ടചയ്യുക. 

9. 1993-റല മന ഷയാവ്കാശ സംരക്ഷണ നിെമത്തിന്റെ പ്പാധാനയം 

വ്ിശദീകരിക്ക ക. 

o പ്ദശീയ  ലത്തിൽ NHRC രൂപീകരിക്കോൻ ഈ നിയെം വഴിടയോരുക്കി. 

o സ്ംസ്ഥോനങ്ങളിൽ സ്ംസ്ഥോന െനുഷയോവകോശ കമ്മീഷനുകൾ (SHRC) സ്ഥോപിക്കോൻ 

നിർപ്േശിച്ചു. 

o പ്വഗത്തിലുള്ള വിചോരണയ്ക്കോയി എല്ലോ ജില്ലകളിലും െനുഷയോവകോശ 

പ്കോട ികൾ സ്ഥോപിക്കോൻ ഇ  ്വയവസ്ഥ ടചയ്തു. 

o ജീവൻ, സ്വോ ്ന്ത്യം, സ്െ വം, അന്ത്സ്സ് എന്നിവയുെോയി ബന്ധടപട്ട അവകോശങ്ങടള 

െനുഷയോവകോശങ്ങളോയി ഇ  ്നിർവചിച്ചു. 

10. നദശീെ വ്നിത്ാ കമ്മീഷന്റെ പങ് ം ച മത്ലകള ം ചർച്ച റചയ്യ ക. 

o ഭരണഘടന സ്്് ീകൾക്്ക നൽകുന്ന സ്ുരക്ഷോ വയവസ്ഥകടളക്കുറിച്്ച 

അപ്നവഷിക്കുക. 

o സ്്് ീകളുടട അവകോശ ലംഘനങ്ങളുെോയി ബന്ധടപട്ട പ്കസ്ുകൾ ബന്ധടപട്ട 

അധികോരികളുടട ്ശദ്ധയിൽടപടുത്തുക. 
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o വിപ്വചനങ്ങളിൽ നിന്നും അ ി്കെങ്ങളിൽ നിന്നും സ്്് ീകടള 

സ്ംരക്ഷിക്കുന്ന ിനോയി നിയെപരെോയ പരിഹോരങ്ങൾ നിർപ്േശിക്കുക. 

• സ്്് ീകളുടട സ്ോെൂഹിക-സ്ോമ്പത്തിക വികസ്നത്തിന് സ്ർക്കോരിന് ഉപപ്ദശം 

നൽകുക.. 

11. നദശീെ പിന്നാക്ക വ്ിഭാഗ കമ്മീഷന്റെ (NCBC) പ്പാധാനയം എന്ത്്? 

o ഭരണഘടനയുടട 102-ാോാം പ്ഭദഗ ിയിലൂടട ഇ ിന് ഭരണഘടനോ പദവി ലഭിച്ചു. 

o പിന്നോക്ക വിഭോഗങ്ങളുടട പട്ടികയിൽ പു ിയ വിഭോഗങ്ങടള 

ഉൾടപടുത്തുന്ന ിടനക്കുറിച്്ച ഇ  ്പരിപ്ശോധിക്കുന്നു. 

o പിന്നോക്ക വിഭോഗങ്ങളുടട അവകോശ ലംഘനങ്ങടളക്കുറിച്ചുള്ള പരോ ികൾ 

അപ്നവഷിക്കുന്നു. 

o പിന്നോക്ക വിഭോഗങ്ങളുടട സ്ോെൂഹിക-സ്ോമ്പത്തിക വികസ്ന പദ്ധ ികളിൽ 

ഉപപ്ദശം നൽകുന്നു. 

12. പട്ടികജാത്ി-പട്ടികവ്ർഗ്ഗ നദശീെ കമ്മീഷന കള റെ ച മത്ലകൾ 

വ്ിശദീകരിക്ക ക. 

o പട്ടികജോ ി-പട്ടികവർഗ്ഗക്കോർക്കോയുള്ള സ്ുരക്ഷോ വയവസ്ഥകളുടട നടത്തിപ് 

നിരീക്ഷിക്കുന്നു. 

o ഈ വിഭോഗങ്ങളുടട അവകോശ ലംഘനങ്ങടളക്കുറിച്ചുള്ള പരോ ികളിൽ 

അപ്നവഷണം നടത്തുന്നു. 

o സ്ോെൂഹിക-സ്ോമ്പത്തിക വികസ്നത്തിനോയുള്ള പദ്ധ ികളിൽ സ്ജീവെോയി 

ഇടടപടുന്നു. 

o സ്ുരക്ഷോ വയവസ്ഥകളുടട ്പവർത്തനടത്തക്കുറിച്്ച വർഷം പ് ോറും രോഷ്്ടപ ിക്്ക 

റിപ്പോർട്്ട സ്െർപിക്കുന്നു. 

13. നദശീെ നയൂനപക്ഷ കമ്മീഷൻ എങ്ങറനൊണ് നയൂനപക്ഷ അവ്കാശങ്ങൾ 

സംരക്ഷിക്ക ന്നത്്? 

o നയൂനപക്ഷങ്ങളുടട വികസ്ന പുപ്രോഗ ി വിലയിരുത്തുന്നു. 
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o ഭരണഘടനയും പോർലടെന്റും നൽകുന്ന സ്ുരക്ഷോ വയവസ്ഥകളുടട ്പവർത്തനം 

നിരീക്ഷിക്കുന്നു. 

o നയൂനപക്ഷ  ോൽപരയങ്ങൾ സ്ംരക്ഷിക്കുന്ന ിനോയി ഫല്പദെോയ ശുപോർശകൾ 

നൽകുന്നു. 

o നയൂനപക്ഷങ്ങളുടട അവകോശ ലംഘനങ്ങടളക്കുറിച്ചുള്ള പരോ ികൾ 

പരിപ്ശോധിക്കുന്നു. 

14. ഇലക്നപ്ൊണിക് നവ്ാട്ടിംഗ് റമഷീന കള റെ (EVM) ഉപനൊഗവ് ം നനട്ടങ്ങള ം 

വ്ിശദീകരിക്ക ക. 

o പ്വോട്ടിംഗ് ്പ്കിയ പ്വഗത്തിലോക്കോൻ ബോലറ്റ് പ്പപറിന് പകരം EVM 

ഉപപ്യോഗിക്കുന്നു. 

o അസ്ോധുവോയ പ്വോട്ടുകൾ ഇല്ലോ ോക്കോനും പ്വോടട്ടണ്ണലിടല പിഴവുകൾ 

കുറയ്ക്കോനും ഇ  ്സ്ഹോയിക്കുന്നു. 

o പ്പപറിന്ടറ ഉപപ്യോഗം കുറയ്ക്കുന്ന ിലൂടട ഇ  ്പരിസ്ഥി ി സ്ൗഹൃദെോണ്. 

o പ്വോടട്ടണ്ണൽ പ്വഗത്തിലോക്കോനും ചുരുങ്ങിയ സ്െയത്തിനുള്ളിൽ ഫലം 

്പഖയോപിക്കോനും സ്ഹോയിക്കുന്നു. 

15. ത്ിരറെെ െ് സ ത്ാരയമാക്ക ന്നത്ിൽ VVPAT-ന്റെ പങ്് ചർച്ച റചയ്യ ക. 

o  ങ്ങളുടട പ്വോട്്ട ശരിയോയോപ്ണോ പ്രഖടപടുത്തിയ ് എന്ന് പ്വോട്ടർക്്ക പ്നരിട്്ട 

പ്ബോധയടപടോൻ VVPAT സ്ഹോയിക്കുന്നു. 

o പ്വോട്്ട ടചയ്യുപ്മ്പോൾ സ്ഥോനോർത്ഥിയുടട പ്പരും ചിഹ്നവും അടങ്ങിയ സ്ലിപ് 7 

ടസ്ക്കൻഡ് പ്നരപ്ത്തക്്ക കോണോം. 

o ഈ സ്ലിപ് പിന്നീട ്ഒരു രഹസ്യ പ്ബോക്സിൽ വീഴുന്നു. 

o ഇലക്പ്്ടോണിക് പ്വോടട്ടണ്ണലിൽ  ർക്കെുണ്ടോയോൽ ഈ സ്ലിപുകൾ എണ്ണി ഫലം 

ഉറപോക്കോൻ സ്ോധിക്കും. 

 


