
 

 

CHAPTER -1 
HUMANISM (മാനവികത) 

1. WHY RENAISSANCE IN ITALY? (എന്തുകകാണ്്ട ഇറ്റലിയിൽ നവവാത്ഥാനം?) 

The Renaissance, meaning "rebirth," refers to the revival of ancient Greco-Roman culture that began around the 14th century. Italy 

was the cradle of this movement due to several unique factors: 

(പതിനാലാാം നൂറ്റാണ്ടാടെ ആരാംഭിച്ച പുരാതന ഗ്രീണ്കാ-ണ് ാമൻ സാംസ്കാരത്തിന്ട  പുനരുജ്ജീവനടത്തയാണ് 'നണ്വാത്ഥാനാം' 

എന്്ന വിളികുന്നത്. താടെ പ യുന്ന സവിണ്േഷമായ സാഹചരയങ്ങൾ കാരണമാണ ്ഇറ്റലി നണ്വാത്ഥാനത്തിന്ട  ടതാട്ടിലായി 

മാ ിയത്:) 

• Independent and Wealthy Cities (സമ്പന്നവും സവതന്ത്ന്തവുമായ നഗരങ്ങൾ): Italian cities like Florence, Venice, and 

Milan were more independent and wealthy compared to the rest of Europe. These cities were centers of trade where 

merchants were well-versed in banking, insurance, and technical skills like bookkeeping. 

(യൂണ് ാപ്പിടല മറ്റ് ഭാരങ്ങടള അണ്പക്ഷിച്ച് ഇറ്റാലിയൻ നരരങ്ങളായ ണ്ലാ ൻസ്, ടവനീസ്, മിലാൻ എന്നിവ കൂെുതൽ 

സവതഗ്രവുാം സമ്പന്നവുമായിരുന്നു. ഈ നരരങ്ങൾ വയാപാര ണ്കഗ്രങ്ങളായിരുന്നു. ഇവിെുടത്ത വയാപാരികൾ ബാങ്ിാംര,് 

ഇൻഷു ൻസ,് ബുക് കീപ്പിാംര് തുെങ്ങിയ സാണ്ങ്തിക വിദ്യകളിൽ വിദ്ഗ്ധരുമായിരുന്നു.) 

• Trade Monopoly (വയാപാര കുത്തക): Italian merchants held a monopoly on the Mediterranean trade between the East 

and the West. This caused an enormous flow of wealth into Italian cities, making them significantly richer than other 

European centers. 

(ടമഡിറ്റണ് നിയൻ കെൽ വെിയുള്ള കിെകുാം പെിഞ്ഞാ ുാം തമ്മിലുള്ള വയാപാരത്തിൽ ഇറ്റാലിയൻ വയാപാരികൾക് 

കുത്തക ഉടായിരുന്നു. ഇത് ഇറ്റാലിയൻ നരരങ്ങളിണ്ലക ്വൻണ്താതിൽ സമ്പത്്ത ഒെുകുന്നതിന് കാരണമായി. മറ്റ് 

യൂണ് ാപയൻ ണ്കഗ്രങ്ങടള അണ്പക്ഷിച്ച് ഈ നരരങ്ങൾ വളടര സമ്പന്നമായി മാ ി.) 

• Rise of a New Wealthy Class (പുതിയ സമ്പന്ന വർഗ്ഗത്തിനക്െ ഉദയം): By the 11th century, commercialization led to 

the decline of feudalism and religious supremacy, giving rise to a new wealthy class. Families such as the Medici in Florence 

and the Sforza in Milan became powerful patrons who supported the arts to leave a lasting legacy. 

(പതിടനാന്നാാം നൂറ്റാണ്ടാടെയുടായ വാണിജ്യവൽകരണാം നാെുവാെിത്തത്തിനട് യുാം മതപരമായ 

ആധിപതയത്തിന്ട യുാം തകർച്ചയ്ക ്വെിടതളിച്ചു. ഇത് ഒരു പുതിയ സമ്പന്ന വർഗ്ഗടത്ത സൃഷ്ടിച്ചു. ണ്ലാ ൻസിടല 

കമഡിസി, മിലാനിടല സവ്ഫാർസ കുെുാംബങ്ങൾ കലകടള ണ്ഗ്പാത്സാഹിപ്പികുകയുാം കലാകാരന്മാടര 

സഹായികുകയുാം ടചയ്ത ഗ്പമുഖ രക്ഷാധികാരികളായിരുന്നു.) 

• The "Black Death" ( 'കെുത്ത മരണം' അഥവാ വേഗ)്: This plague (1347–1351) caused a severe labor shortage, 

weakening the feudal system. When traditional religious and medical practices failed, people turned to ancient Greco-Roman 

medical sciences and focused on their own well-being and the "fleeting nature of life," fostering humanism. 

(1347–1351 കാലഘട്ടത്തിലുടായ ഈ ണ്േര ്ണ്രാരാം ടതാെിലാളി ദ്ൗർലഭയത്തിന ്കാരണമാകുകയുാം നാെുവാെിത്ത 

വയവസ്ഥടയ ദ്ുർബലടപ്പെുത്തുകയുാം ടചയ്തു. പരമ്പരാരത രീതികൾ പരാജ്യടപ്പട്ടണ്പ്പാൾ, ആളുകൾ പുരാതന ഗ്രീണ്കാ-

ണ് ാമൻ വവദ്യോസ്ഗ്തത്തിണ്ലക് തിരിയുകയുാം സവരാം ണ്ക്ഷമത്തിൽ ഗ്േദ്ധ ണ്കഗ്രീകരികുകയുാം ടചയ്തു. ഇത് 

'മാനവികത'യുടെ ഉദ്യത്തിന് കാരണമായി.) 

• Impact of the Crusades (കുരിശുയുദ്ധങ്ങളുകെ സവാധീനം): These wars (11th–13th centuries) facilitated cultural 

exchange. Through trade links with the Islamic and Byzantine Empires, Italian cities were exposed to different cultures, 

which accelerated their growth. 

(11 മുതൽ 13 വടര നൂറ്റാടുകളിൽ നെന്ന ഈ യുദ്ധങ്ങൾ സാാംസ്കാരിക വിനിമയത്തിന ്വെിടയാരുകി. ഇസ്ലാമിക, 

വബസനവ് ൻ സാഗ്മാജ്യങ്ങളുമായുള്ള വയാപാര ബന്ധത്തിലൂടെ ഇറ്റാലിയൻ നരരങ്ങൾക് വയതയസ്ത സാംസ്കാരങ്ങൾ 

പരിചയടപ്പൊൻ സാധിച്ചു. ഇത് നരരങ്ങളുടെ വളർച്ചയക്് ണ്വരത കൂട്ടി.) 



 

 

• The Fall of Constantinople (വകാൺസ്റ്റാന്െിവനാപ്പിളിന്കെ പതനം): In 1453, when the Ottoman Turks conquered the 

city, many scholars fled to Italy with ancient Greco-Roman manuscripts. This shifted study from medieval universities to 

public libraries, creating ground for intellectual innovation. 

(1453-ൽ ഓണ്ട്ടാമൻ തുർകികൾ ഈ നരരാം കീെെകിയണ്പ്പാൾ, പണ്ഡിതന്മാർ പുരാതന ഗ്രന്ഥങ്ങളുമായി ഇറ്റലിയിണ്ലക് 

പലായനാം ടചയ്തു. ഇത് പഠനങ്ങടള മധയകാല സർവ്വകലാോലകളിൽ നിന്്ന ടപാതു വലഗ്ബ ികളിണ്ലക ്മാറ്റി. 

ബൗദ്ധികമായ പുതുമകൾക് ഇത ്വെിടയാരുകി.) 

• Patronage and Civic Pride (രക്ഷാകർതൃതവവും നാഗരിക അഭിമാനവും): In cities like Rome and Venice, 

supporting the arts was a civic responsibility. Rulers and clergy collected ancient Roman paintings and manuscripts to 

beautify their cities and churches. 

(ണ് ാാം, ടവനീസ ്തുെങ്ങിയ നരരങ്ങളിൽ കലകടള ണ്ഗ്പാത്സാഹിപ്പികുന്നത് ഒരു നാരരിക ഉത്തരവാദ്ിത്തമായി 

കടിരുന്നു. ഭരണാധികാരികളുാം പുണ്രാഹിതന്മാരുാം നരരങ്ങടളയുാം പള്ളികടളയുാം മണ്നാഹരമാകുന്നതിനായി 

പുരാതന ണ് ാമൻ ടപയിന ്ിാംരുകളുാം കടെെുത്തുഗ്പതികളുാം ണ്േഖരിച്ചു.) 

2. HUMAN BEINGS AT THE CENTRE (മാനവികത: മനുഷ്യൻ വകന്ത്രബിരു) 

In the Middle Ages, the dominant thought was Scholasticism, which prioritized the divine, the afterlife, and religious dogmas. The 

Renaissance shifted this focus entirely toward the value and potential of the human being. 

(മധയകാലഘട്ടത്തിൽ സ്വകാളാസ്റ്റിസിസം (Scholasticism) എന്ന ചിരാരതികായിരുന്നു ഗ്പാധാനയാം. ഇത ്വദ്വിക 

കാരയങ്ങൾകുാം മരണാനരര ജ്ീവിതത്തിനുാം മതപരമായ വിേവാസങ്ങൾകുമാണ ്മുൻരണന നൽകിയിരുന്നത്. എന്നാൽ 

നണ്വാത്ഥാനാം ഈ കാഴ്ചപ്പാെിടന മാറ്റിമ ികുകയുാം മനുഷയന്ട  മൂലയത്തിനുാം കെിവുകൾകുാം ഗ്പാധാനയാം നൽകുകയുാം 

ടചയ്തു.) 

• The Shift to Humanism (മാനവികതയിവലക്കുള്ള മാറ്റം): Humanism emphasized human experience, worldly life, 

emotions, and rational inquiry. It taught that human beings are the measure of all things. 

(മാനവികത മനുഷയന്ട  അനുഭവങ്ങൾകുാം, ലൗകിക ജ്ീവിതത്തിനുാം, വികാരങ്ങൾകുാം, യുക്തിപരമായ 

ചിരകൾകുാം ഗ്പാധാനയാം നൽകി. മനുഷയനാണ് എല്ലാറ്റിന്ട യുാം അളവുണ്കാൽ എന്്ന അത് പഠിപ്പിച്ചു.) 

• Focus on the Individual (വയക്തിക്ക് നൽകിയ ന്ത്പാധാനയം): Humanists highlighted the uniqueness, capabilities, and 

emotions of individuals. Instead of looking at humans as mere servants of the divine, they celebrated human dignity and 

creativity. 

(മാനവികതാവാദ്ികൾ വയക്തികളുടെ സവിണ്േഷതകൾകുാം കെിവുകൾകുാം വികാരങ്ങൾകുാം മുൻരണന നൽകി. 

മനുഷയടന ടവ ുാം വദ്വദ്ാസനായി കാണുന്നതിന് പകരാം അവരുടെ അരസ്സിടനയുാം സർഗ്ഗാത്മകതടയയുാം അവർ 

ആണ്ഘാഷിച്ചു.) 

• Naturalness in Representation (സവാഭാവികമായ ആവിഷ്കാരം): In the past, art and literature only depicted the 

powerful or the divine in ideal forms. Renaissance thinkers began representing human beings in all their naturalness—

showing real emotions like joy, sorrow, fear, and love.  

(മുൻകാലങ്ങളിൽ കലകളിലുാം സാഹിതയത്തിലുാം അധികാരമുള്ളവടരണ്യാ വദ്വടത്തണ്യാ മാഗ്തമാണ് 

ചിഗ്തീകരിച്ചിരുന്നത.് എന്നാൽ നണ്വാത്ഥാന ചിരകർ മനുഷയടന അവന്ട  എല്ലാ സവാഭാവികതണ്യാെുാം കൂെി 

ആവിഷ്കരികാൻ തുെങ്ങി—സണ്രാഷാം, ദ്ുുഃഖാം, ഭയാം, സ്ണ്നഹാം തുെങ്ങിയ യഥാർത്ഥ വികാരങ്ങൾ അവർ കലയിൽ 

ടകാടുവന്നു.) 

• Rationalism vs. Dogma (യുക്തിചിന്തയും മതവിശവാസവും): Humanism encouraged people to use reason and 

scientific inquiry rather than blindly following religious traditions. This led to a "spirit of inquiry" that defined the modern 

age. 

(മതപരമായ ആചാരങ്ങടള അന്ധമായി പിരുെരുന്നതിന് പകരാം യുക്തിയുാം ോസ്ഗ്തീയമായ അണ്നവഷണങ്ങളുാം 

ഉപണ്യാരികാൻ മാനവികത ആളുകടള ണ്ഗ്പരിപ്പിച്ചു. ഇത് ആധുനിക യുരത്തിന്ട  ഗ്പണ്തയകതയായ 'അണ്നവഷണ 

താല്പരയാം' വളർത്തുന്നതിന് കാരണമായി.)re 



 

 

3. RENAISSANCE ART (നവവാത്ഥാന കല) 

General Features (കപാതുവായ സവിവശഷ്തകൾ) 

• During the Renaissance period, fields like painting, sculpture, and architecture underwent profound transformations. 

(നണ്വാത്ഥാന കാലഘട്ടത്തിൽ ചിഗ്തകല, േില്പകല, വാസ്തു വിദ്യ എന്നീ ണ്മഖലകളിൽ വലിയ മാറ്റങ്ങൾ സാംഭവിച്ചു.) 

• The shift in focus was from the spiritual themes of the Middle Ages to the beauty of the human form, originality, and a naturalistic 
use of colors. 

(മധയകാലഘട്ടത്തിടല ആത്മീയ ഗ്പണ്മയങ്ങളിൽ നിന്്ന മാ ി മനുഷയരൂപത്തിന്ട  ഭാംരി, മൗലികത, നി ങ്ങളുടെ 

സവാഭാവികമായ ഉപണ്യാരാം എന്നിവയ്ക് ഗ്പാധാനയാം ലഭിച്ചു.) 

• Renaissance art represented human beings in all their naturalness. 

(നണ്വാത്ഥാന കല മനുഷയടന അവന്ട  എല്ലാ സവാഭാവികതണ്യാെുാം കൂെി ആവിഷ്കരിച്ചു.) 

 

a. PAINTING (ചിന്ത്തകല) 

o Painters presented human forms with remarkable accuracy, clarity, and meticulous attention to detail. 

(ചിഗ്തകാരന്മാർ മനുഷയരൂപങ്ങടള കൃതയതണ്യാടെയുാം വയക്തതണ്യാടെയുാം സൂക്ഷാ്ാംേങ്ങൾ ഗ്േദ്ധിച്ചുാം അവതരിപ്പിച്ചു.) 

o They emphasized rationalism, human emotions, and the values of this world. 

(യുക്തിചിര, മനുഷയവികാരങ്ങൾ, ഇഹണ്ലാക ജ്ീവിതത്തിന്ട  മൂലയങ്ങൾ എന്നിവയ്ക് അവർ ഊന്നൽ നൽകി.) 

o The use of color to illustrate light and spatial depth. 

(ടവളിച്ചടത്തയുാം സ്ഥലപരമായ ആെടത്തയുാം ചിഗ്തീകരികാൻ നി ങ്ങൾ ഉപണ്യാരിച്ചു.) 

o Realistic depiction of the human body, aided by the scientific study of human anatomy. 

(മനുഷയേരീര ോസ്ഗ്തടത്തകു ിച്ചുള്ള ോസ്ഗ്തീയ പഠനത്തിന്ട  സഹായണ്ത്താടെ മനുഷയേരീരാം 

യാഥാർത്ഥയണ്ബാധണ്ത്താടെ ചിഗ്തീകരിച്ചു.) 

KEY ARTISTS AND WORKS (ന്ത്പധാന കലാകാരന്മാരും കൃതികളും): 

o Leonardo da Vinci: Painted the world-famous Mona Lisa and The Last Supper. 

(ലിണ്യാനാർണ്ഡാ ഡാവിഞ്ചി: ണ്ലാകഗ്പേസ്തമായ 'ണ്മാണാലിസ', 'അരയതിരുവത്താൊം' എന്നിവ രചിച്ചു.) 

o Michelangelo: Famous for the paintings on the ceiling of the Sistine Chapel and The Last Judgment. 

(വമകലാഞ്ചണ്ലാ: സിവൈൻ ചാപ്പലിന്ട  സീലിാംരിടല ചിഗ്തങ്ങളിലൂടെയുാം 'അവസാന വിധി' എന്ന ചിഗ്തത്തിലൂടെയുാം 

ഗ്പേസ്തനായി.) 

o Raphael: Portrayed humans as wise, moderate, and dignified. 

( ാണ്േൽ: മനുഷയടര ജ്ഞാനികളായുാം മാനയന്മാരായുാം അണ്േഹാം ചിഗ്തീകരിച്ചു.) 

 



 

 

b. SCULPTURE (ശില്പകല) 

Core Changes (ന്ത്പധാന മാറ്റങ്ങൾ): 

o Sculptors liberated sculpture from the medieval Gothic style, giving works greater power and individuality. 

(േില്പകലടയ മധയകാലഘട്ടത്തിടല ണ്രാഥിക് വേലിയിൽ നിന്്ന ണ്മാചിപ്പിച്ചു. േില്പങ്ങൾക് കൂെുതൽ കരുത്തുാം വയക്തിതവവുാം 

നൽകി.) 

Key Artists and Works (ന്ത്പധാന കലാകാരന്മാരും കൃതികളും): 

o Donatello: Created the iconic bronze David and Gattamelata. 

(ടഡാണാറ്റണ്ല്ലാ: ടവങ്ലത്തിൽ നിർമ്മിച്ച 'ണ്ഡവിഡ'്, കുതിരപ്പു ത്തിരികുന്ന 'രട്ടടമലാറ്റ' എന്നിവ നിർമ്മിച്ചു.) 

o Michelangelo: His sculptures, such as the Pietà and his majestic David, depicted Gods in human forms. 

(വമകലാഞ്ചണ്ലാ: അണ്േഹത്തിന്ട  േില്പങ്ങളായ 'പിയത്ത', 'ണ്ഡവിഡ'് എന്നിവയിൽ വദ്വങ്ങടള മനുഷയരൂപത്തിൽ 

ആവിഷ്കരിച്ചു.) 

 

3. ARCHITECTURE (വാസ്തു വിദയ) 

Core Changes (ന്ത്പധാന മാറ്റങ്ങൾ): 

o The style shifted away from the medieval Gothic style toward the influence of ancient Greco-Roman (classical) style. 

(വാസ്തു വിദ്യയിടല മധയകാല ണ്രാഥിക് വേലി മാ ി പുരാതന ഗ്രീണ്കാ-ണ് ാമൻ വേലിക ്ഗ്പാധാനയാം ലഭിച്ചു.) 

o Pointed arches and lofty towers were replaced by domes (Duomo). 

(കൂർത്ത ആർച്ചുകൾകുാം ഉയർന്ന ണ്രാപുരങ്ങൾകുാം പകരാം താെികകുെങ്ങൾ നിലവിൽ വന്നു.) 

Key Examples (ന്ത്പധാന നിർമ്മിതികൾ): 

o Filippo Brunelleschi: Built the Cathedral in Florence featuring a massive dome. 

(േിലിണ്പ്പാ ഗ്ബൂണലസ്കി: ണ്ലാ ൻസ് കത്തീഗ്ഡലിൽ കൂറ്റൻ താെികകുൊം നിർമ്മിച്ചു.) 

o St. Peter's Basilica: A major example where the classical style is evident. 

(ടസന ്് പീണ്റ്റെ്്‌സ് ബസിലിക: ക്ലാസികൽ വേലിയുടെ മികച്ച ഉദ്ാഹരണമാണ് ഈ മരിരാം.) 

 

4. RENAISSANCE LITERATURE (നവവാത്ഥാന സാഹിതയം) 

General Features (കപാതുവായ സവിവശഷ്തകൾ) 

• During the Middle Ages, the Latin language and religious themes dominated the field of literature.  

(മധയകാലഘട്ടത്തിൽ ലാറ്റിൻ ഭാഷയ്കുാം മതപരമായ ഗ്പണ്മയങ്ങൾകുമായിരുന്നു സാഹിതയരാംരത്്ത ആധിപതയാം.) 



 

 

• With the dawn of the Renaissance, the dominance of Latin decreased, and writers began to use regional languages. 

(നണ്വാത്ഥാനത്തിന്ട  ഉദ്യണ്ത്താടെ ലാറ്റിൻ ഭാഷയുടെ ആധിപതയാം കു യുകയുാം എെുത്തുകാർ ഗ്പാണ്ദ്േിക ഭാഷകൾ 

ഉപണ്യാരികാൻ തുെങ്ങുകയുാം ടചയ്തു.) 

• Literature began to focus on human emotions, worldly experiences, and individual liberty rather than just divine stories. 

(വദ്വിക കഥകൾക ്പകരാം മനുഷയ സഹജ്മായ വികാരങ്ങൾ, ലൗകിക അനുഭവങ്ങൾ, വയക്തിസവാതഗ്രയാം 

എന്നിവയിലായി സാഹിതയത്തിന്ട  ഗ്േദ്ധ.) 

Key Figures and Works (ന്ത്പധാന വയക്തികളും കൃതികളും) 

PETRARCH (കപന്ത്ൊർക്ക്): 

• Known as the 'Father of Humanism'. 

('മാനവികതയുടെ പിതാവ'് എന്ന ിയടപ്പെുന്നു.) 

• He collected and studied ancient Greek and Roman manuscripts and introduced a new style of poetry.  

 
(അണ്േഹാം പുരാതന ഗ്രീക,് ണ് ാമൻ കടെെുത്തുഗ്പതികൾ ണ്േഖരികുകയുാം പഠികുകയുാം ടചയ്തു. കൂൊടത 

കവിതയിൽ പുതിടയാരു വേലി അവതരിപ്പികുകയുാം ടചയ്തു.) 

 

DANTE (ഡാന്കെ): 

• His most famous work is the 'Divine Comedy'. (അണ്േഹത്തിന്ട  ഏറ്റവുാം ഗ്പേസ്തമായ കൃതി 'ഡിവവൻ ണ്കാമഡി' 

ആണ്.) 

• It was written in the Italian language and explored human nature and emotions. 
 

(ഇറ്റാലിയൻ ഭാഷയിൽ എെുതടപ്പട്ട ഈ കൃതി മനുഷയഗ്പകൃതിടയയുാം വികാരങ്ങടളയുാം പരയണ്വക്ഷണാം ടചയ്തു.) 

BOCCACCIO (കബാക്കാച്ചിവയാ): 

• Famous for his work 'Decameron'. ('ടഡകാടമണ് ാൺ' എന്ന കൃതിയിലൂടെ അണ്േഹാം ഗ്പേസ്തനായി. 

• It is a collection of stories that highlight human wit and worldly life. 
 

(മനുഷയന്ട  ബുദ്ധിേക്തിടയയുാം ലൗകിക ജ്ീവിതടത്തയുാം എെുത്തുകാണികുന്ന കഥകളുടെ സമാഹാരമാണിത്.) 

ERASMUS (ഇൊസ്മസ്): 

• Wrote 'In Praise of Folly'. ('ഇൻ വഗ്പസ ്ഓേ് ണ്ോളി' എന്ന കൃതി രചിച്ചു.) 

• Through this work, he satirized the superstitions and corruption within the Church. 

 
(ഈ കൃതിയിലൂടെ സഭയ്കുള്ളിടല അന്ധവിേവാസങ്ങടളയുാം അെിമതിടയയുാം അണ്േഹാം പരിഹസിച്ചു.) 

• CERVANTES (കസർവാനെ്സ്): 

• Famous for the Spanish novel 'Don Quixote'. ('ണ്ഡാൺ കവിക്ണ്സാട്ട്' എന്ന സ്പാനിഷ ്ണ്നാവലിലൂടെ ഗ്പേസ്തനായി.) 

• It made fun of the outdated medieval knightly ideals.  (കാലഹരണടപ്പട്ട മധയകാല വീരസങ്ല്പങ്ങടള ഇത് പരിഹസിച്ചു.) 

 

NICCOLO MACHIAVELLI (നിവക്കാവളാ മാക്കിയകവല്ലി): 

• Famous for his political work 'The Prince'. ('ദ് ഗ്പിൻസ്' എന്ന രാഷ്ഗ്െീയ ഗ്രന്ഥത്തിലൂടെ ഗ്പേസ്തനായി.) 

• He explored the nature of power and the qualities required for a ruler, reflecting the realistic and secular spirit of the 

Renaissance. 



 

 

(അധികാരത്തിന്ട  സവഭാവടത്തയുാം ഒരു ഭരണാധികാരിക് ആവേയമായ രുണങ്ങടളയുാം കു ിച്ച് അണ്േഹാം 

പരയണ്വക്ഷണാം ടചയ്തു. ഇത് നണ്വാത്ഥാനത്തിനട്  യാഥാർത്ഥയണ്ബാധവുാം മണ്തതര കാഴ്ചപ്പാെുാം ഗ്പതിേലിപ്പിച്ചു.) 

CASSANDRA FEDELE (കസാന്ത്ര കഫകഡകല): 

• A prominent female humanist scholar from Venice who was known for her mastery of Greek and Latin. 

(ഗ്രീക,് ലാറ്റിൻ ഭാഷകളിലുള്ള പാണ്ഡിതയത്തിന ്ണ്പരുണ്കട്ട ടവനീസിൽ നിന്നുള്ള ഗ്പമുഖയായ വനിതാ ഹയൂമനിൈ ്

പണ്ഡിതയായിരുന്നു ഇവർ.) 

• Her speeches and letters highlighted that women too were capable of high intellectual achievement. 

(സ്ഗ്തീകൾകുാം ഉന്നതമായ ബൗദ്ധിക ണ്നട്ടങ്ങൾ വകവരികാൻ കെിയുടമന്്ന അവരുടെ ഗ്പസാംരങ്ങളുാം കത്തുകളുാം 

ടതളിയിച്ചു.) 

GEOFFREY CHAUCER (ജന്ത്ഫി വചാസർ): 

• Known as the 'Father of English Poetry', famous for 'The Canterbury Tales'. 

('ഇാംഗ്ലീഷ് കവിതയുടെ പിതാവ്' എന്ന ിയടപ്പെുന്നു. 'ദ് കാന് ർബ ി ടെയിൽസ്' എന്ന കൃതിയിലൂടെ ഗ്പേസ്തനായി.) 

• His work portrayed a diverse range of human characters and social life in England. 

(അണ്േഹത്തിന്ട  കൃതി ഇാംഗ്ലടിടല വവവിധയമാർന്ന മനുഷയ കഥാപാഗ്തങ്ങടളയുാം സാമൂഹിക ജ്ീവിതടത്തയുാം 

ചിഗ്തീകരിച്ചു.) 

THOMAS MORE (വതാമസ് വമാർ): 

• Wrote the famous work 'Utopia'. ('യുണ്ട്ടാപ്പിയ' എന്ന ഗ്പേസ്തമായ കൃതി രചിച്ചു.) 

• In this book, he described an ideal society and criticized the social and political evils of his time. 

(ഈ പുസ്തകത്തിൽ അണ്േഹാം ഒരു മാതൃകാ സമൂഹടത്ത വിവരികുകയുാം തന്ട  കാലടത്ത സാമൂഹികവുാം 

രാഷ്ഗ്െീയവുമായ തിന്മകടള വിമർേികുകയുാം ടചയ്തു.) 

FRANCOIS RABELAIS (ന്ത്ഫാവകായിസ് െബകലയ്സ )്: 

• A major French Renaissance writer famous for 'Gargantua and Pantagruel'. 

('രാർരന് ുവ ആൻഡ് പാന് ാഗ്രുവൽ' എന്ന കൃതിയിലൂടെ ഗ്പേസ്തനായ ഗ്പമുഖ ഗ്േഞ്്ച നണ്വാത്ഥാന എെുത്തുകാരൻ.) 

• His works used humor and satire to examine human nature and social institutions. 

(മനുഷയഗ്പകൃതിടയയുാം സാമൂഹിക സ്ഥാപനങ്ങടളയുാം പരിണ്ോധികാൻ അണ്േഹാം ഹാസയവുാം പരിഹാസവുാം 

ഉപണ്യാരിച്ചു.) 

Impact (സവാധീനം) 

• The shift to regional languages made knowledge and literature accessible to ordinary people. 

 (ഗ്പാണ്ദ്േിക ഭാഷകളിണ്ലകുള്ള മാറ്റാം അ ിവുാം സാഹിതയവുാം സാധാരണകാർക് ഗ്പാപയമാകി.) 

• It fostered a spirit of inquiry and a deeper understanding of human nature. 

(ഇത ്അണ്നവഷണ താല്പരയവുാം മനുഷയഗ്പകൃതിടയകു ിച്ചുള്ള ആെത്തിലുള്ള ധാരണയുാം വളർത്താൻ സഹായിച്ചു.)  



 

 

 

5. RENAISSANCE AND HISTORIOGRAPHY (നവവാത്ഥാനവും ചരിന്ത്തരചനയും) 

a. Shift In Perspective (കാഴ്ചപ്പാെികല മാറ്റം) 

• Historiography shifted from being a mere record of religious events or divine will to a study of human actions and rational 

causes. 

(ചരിഗ്തരചന എന്നത് ണ്കവലാം മതപരമായ സാംഭവങ്ങളുടെണ്യാ വദ്വനിശ്ചയത്തിന്ട ണ്യാ ണ്രഖടപ്പെുത്തൽ 

എന്നതിൽ നിന്്ന മാ ി മനുഷയഗ്പവൃത്തികടളയുാം യുക്തിപരമായ കാരണങ്ങടളയുാം കു ിച്ചുള്ള പഠനമായി മാ ി.) 

• Historians began to analyze historical events based on human decisions, political developments, and social changes rather 

than supernatural interventions. 

(അമാനുഷികമായ ഇെടപെലുകൾക ്പകരാം മനുഷയനട്  തീരുമാനങ്ങൾ, രാഷ്ഗ്െീയ വികാസങ്ങൾ, സാമൂഹിക 

മാറ്റങ്ങൾ എന്നിവയുടെ അെിസ്ഥാനത്തിൽ ചരിഗ്തസാംഭവങ്ങടള വിേകലനാം ടചൊൻ ചരിഗ്തകാരന്മാർ തുെങ്ങി.) 

b. Critical Inquiry (വിമർശനാത്മകമായ അവനവഷ്ണം) 

• The spirit of inquiry encouraged historians to examine historical documents and sources critically to verify their authenticity. 

(ചരിഗ്തപരമായ ണ്രഖകളുടെയുാം ണ്ഗ്സാതസ്സുകളുടെയുാം വിേവസനീയത പരിണ്ോധികുന്നതിനായി അവടയ 

വിമർേനാത്മകമായി സമീപികാൻ അണ്നവഷണ താല്പരയാം ചരിഗ്തകാരന്മാടര ണ്ഗ്പരിപ്പിച്ചു.) 

c. Three Divisions of History (ചരിന്ത്തത്തിനക്െ മൂന്ന ്വിഭാഗങ്ങൾ) 

• Renaissance humanists introduced a new way of dividing history into three distinct periods to understand the evolution of 

society: 

 
(സമൂഹത്തിനട്  പരിണാമാം മനസ്സിലാകുന്നതിനായി നണ്വാത്ഥാനകാലടത്ത മാനവികതാവാദ്ികൾ ചരിഗ്തടത്ത 

മൂന്്ന വയതയസ്ത കാലഘട്ടങ്ങളായി വിഭജ്ികുന്ന രീതി അവതരിപ്പിച്ചു:) 

▪ Ancient Period (പുരാതന കാലഘട്ടം): The era of the great Greek and Roman civilizations. (മഹത്തായ ഗ്രീക,് 

ണ് ാമൻ സാംസ്കാരങ്ങളുടെ കാലഘട്ടാം.) 

 

▪ Middle Ages / Dark Ages (മധയകാലഘട്ടം / ഇരുണ്ട യുഗം): The period following the fall of the Roman Empire, 

often viewed by humanists as a time of cultural decline. (ണ് ാമൻ സാഗ്മാജ്യത്തിന്ട  പതനത്തിന് ണ്േഷമുള്ള 

കാലഘട്ടാം. ഇതിടന പലണ്പ്പാെുാം സാാംസ്കാരിക തകർച്ചയുടെ കാലമായി കടിരുന്നു.) 

▪ Modern Period (ആധുനിക കാലഘട്ടം): The era beginning with the Renaissance, marked by the rebirth of classical 

learning and humanism. (നണ്വാത്ഥാനത്തിലൂടെ ആരാംഭിച്ച കാലഘട്ടാം. ഇത് ക്ലാസികൽ പഠനങ്ങളുടെയുാം 

മാനവികതയുടെയുാം പുനർജ്നനത്താൽ അെയാളടപ്പെുത്തടപ്പട്ടു.) 

d. Key Historians (ന്ത്പധാന ചരിന്ത്തകാരന്മാർ) 

• Leonardo Bruni (ലിവയാനാർവഡാ ന്ത്ബൂണി): He emphasized the importance of using original sources and documents to 

write history. 

(ചരിഗ്തരചനയ്ക് യഥാർത്ഥ ണ്ഗ്സാതസ്സുകളുാം ണ്രഖകളുാം ഉപണ്യാരിണ്കടതിന്ട  ഗ്പാധാനയാം അണ്േഹാം 

ഊന്നിപ്പ ഞ്ഞു.) 

• Flavio Biondo (ഫ്ലാവിവയാ ബിവയാവണ്ടാ): A pioneer in archaeological and historical research, especially in the study of 

Rome and the Middle Ages. 

(പുരാവസ്തു -ചരിഗ്ത രണ്വഷണ രാംരടത്ത ഒരു പയനിയർ. ണ് ാമിടനയുാം മധയകാലഘട്ടടത്തയുാം കു ിച്ചുള്ള 

പഠനങ്ങളിൽ അണ്േഹാം വലിയ സാംഭാവനകൾ നൽകി.) 



 

 

• Niccolo Machiavelli (നിവക്കാവളാ മാക്കിയകവല്ലി): Analyzed history through the lens of political realism and human 

behavior. 

(രാഷ്ഗ്െീയ യാഥാർത്ഥയണ്ബാധത്തിന്ട യുാം മനുഷയ സവഭാവത്തിനട് യുാം കാഴ്ചപ്പാെിലൂടെ അണ്േഹാം ചരിഗ്തടത്ത 

വിേകലനാം ടചയ്തു.) 

• Francesco Guicciardini (ന്ത്ഫാൻകസസ്വകാ ഗവിച്ചാർഡിനി): Known for recording history based on government records 

and personal observations. 

(രവൺടമന ്് ണ്രഖകളുടെയുാം വയക്തിപരമായ നിരീക്ഷണങ്ങളുടെയുാം അെിസ്ഥാനത്തിൽ ചരിഗ്താം ണ്രഖടപ്പെുത്തിയ 

വയക്തി.) 

6. Renaissance and Science (നവവാത്ഥാനവും ശാസ്ന്ത്തവും) 

Rationalism and Spirit of Inquiry (യുക്തിചിന്തയും അവനവഷ്ണതവരയും) 

• The Renaissance triggered a transition from blind faith to a spirit of inquiry based on reason and experimentation. 

(അന്ധമായ വിേവാസത്തിൽ നിന്്ന യുക്തിയിലുാം പരീക്ഷണങ്ങളിലുാം അധിഷ്ഠ ിതമായ അണ്നവഷണ 

താല്പരയത്തിണ്ലകുള്ള മാറ്റത്തിന് നണ്വാത്ഥാനാം തുെകാം കു ിച്ചു.) 

• Thinkers began to question traditional beliefs and sought scientific explanations for natural phenomena. 

(ചിരകർ പരമ്പരാരത വിേവാസങ്ങടള ണ്ചാദ്യാം ടചൊനുാം ഗ്പകൃതി ഗ്പതിഭാസങ്ങൾക് ോസ്ഗ്തീയമായ 

വിേദ്ീകരണങ്ങൾ ണ്തൊനുാം തുെങ്ങി.) 

Scientific Method (ശാസ്ന്ത്തീയ രീതി) 

• The use of observation and experimentation became the core of scientific study during this period. 

 (നിരീക്ഷണവുാം പരീക്ഷണവുാം ഈ കാലഘട്ടത്തിടല ോസ്ഗ്തീയ പഠനത്തിന്ട  ആധാരമായി മാ ി.) 

Impact of Medical Science (വവദയശാസ്ന്ത്തത്തിനക്െ സവാധീനം) 

• The inability of traditional methods to deal with the Black Death (Plague) led people to turn toward the scientific study of 

the human body and diseases. 

(ണ്േര ്ണ്പാലുള്ള ണ്രാരങ്ങടള ണ്നരിെുന്നതിൽ പരമ്പരാരത രീതികൾ പരാജ്യടപ്പട്ടത് മനുഷയേരീരടത്തയുാം 

ണ്രാരങ്ങടളയുാം കു ിച്ചുള്ള ോസ്ഗ്തീയ പഠനത്തിണ്ലക ്ജ്നങ്ങടള നയിച്ചു.) 

• Paracelsus conducted researches on the causes of diseases and tried to develop remedies.  

ണ്രാരങ്ങളുടെ കാരണങ്ങടളകു ിച്ച ്പാരാടസൽസസ് രണ്വഷണാം നെത്തുകയുാം അവയ്ക ്ഗ്പതിവിധികൾ 

വികസിപ്പികാൻ ഗ്േമികുകയുാം ടചയ്തു 

• Artists and scientists began to scientifically study human anatomy (muscles and bone structure). 

(കലാകാരന്മാരുാം ോസ്ഗ്തജ്ഞരുാം മനുഷയന്ട  േരീരഘെനടയകു ിച്ച് (ണ്പേികളുാം അസ്ഥിഘെനയുാം) 

ോസ്ഗ്തീയമായി പഠികാൻ തുെങ്ങി.) 

• Andreas Vesalius pioneered the study of anatomy through meticulous dissection of cadverns. 

 മൃതണ്ദ്ഹങ്ങൾ സൂക്ഷമ്ായി കീ ിമു ിച്ച ്പഠനവിണ്ധയമാകിയതിലൂടെ ആൻഗ്ഡിയാസ് ടവസാലിയസ് േരീരോസ്ഗ്ത 

പഠനത്തിന ്തുെകാം കു ിച്ചു. 

Astronomy and Physics (വജയാതിശാസ്ന്ത്തവും ഭൗതികശാസ്ന്ത്തവും) 



 

 

• Nicolaus Copernicus (നിവക്കാളാസ് വകാപ്പർനിക്കസ)്: He introduced the Heliocentric Theory, stating that the Sun is 

the center of the universe, challenging the Church-supported Geocentric Theory. 

(ഗ്പപഞ്ചത്തിന്ട  ണ്കഗ്രാം സൂരയനാടണന്ന സൂരയണ്കഗ്ര സിദ്ധാരാം (Heliocentric Theory) അണ്േഹാം അവതരിപ്പിച്ചു. ഇത് സഭ 

അാംരീകരിച്ചിരുന്ന ഭൂണ്കഗ്ര സിദ്ധാരടത്ത ടവല്ലുവിളിച്ചു.) 

• Galileo Galilei (ഗലീലിവയാ ഗലീലി): He invented the telescope, which provided observational proof for the Heliocentric 

Theory . He discovered the satellites of Jupiter and rings of Saturn.  

(ടെലിസ്്‌ണ്കാപ്പ ്കടുപിെിച്ചതിലൂടെ സൂരയണ്കഗ്ര സിദ്ധാരത്തിന് നിരീക്ഷണപരമായ ടതളിവുകൾ നൽകാൻ 

അണ്േഹത്തിന ്കെിഞ്ഞു. അണ്േഹാം വയാെത്തിനട്  ഉപഗ്രഹങ്ങടളയുാം േനിയുടെ വലയങ്ങടളയുാം കടടത്തി.) 

• Johannes Kepler (കജാഹാനസ് കകേർ): He formulated the laws of planetary motion, describing how planets move in 

elliptical orbits. 

(ഗ്രഹങ്ങൾ ദ്ീർഘവൃത്താകൃതിയിലുള്ള  ഗ്ഭമണപഥങ്ങളിലൂടെയാണ് സഞ്ചരികുന്നടതന്്ന വിേദ്ീകരികുന്ന 

ഗ്രഹചലന നിയമങ്ങൾ അണ്േഹാം ആവിഷ്കരിച്ചു.) 

• Isaac Newton (ഐസക് നയൂട്ടൺ): He discovered the Law of Universal Gravitation, which explained the physical forces 

governing the movement of celestial bodies. 

(ഗ്പപഞ്ചത്തിടല വസ്തുകളുടെ ചലനടത്ത നിയഗ്രികുന്ന രുരുതവാകർഷണ നിയമാം അണ്േഹാം കടടത്തി.) 

7. THE REFORMATION (മതനവീകരണ ന്ത്പസ്ഥാനം) 

Background (പശ്ചാത്തലം) 

• The Renaissance and the spirit of inquiry led to a critical approach toward the existing religious system.  

 (നണ്വാത്ഥാനവുാം അണ്നവഷണ താല്പരയവുാം നിലവിലുടായിരുന്ന മതസഗ്മ്പദ്ായണ്ത്താെുള്ള വിമർേനാത്മകമായ 

സമീപനത്തിന ്കാരണമായി.) 

• Many people began to protest against the corruption, superstitions, and the sale of 'Indulgences' (Papal letters for the 

remission of sins) by the Catholic Church 

(കണ്ത്താലികാ സഭയിടല അെിമതികൾകുാം അന്ധവിേവാസങ്ങൾകുാം 'പാപണ്മാചന പഗ്തങ്ങളുടെ' (Indulgences) 

വില്പനയ്കുാം എതിടര പലരുാം ഗ്പതിണ്ഷധികാൻ തുെങ്ങി.) 

Martin Luther and the Protest (മാർട്ടിൻ ലൂതെും ന്ത്പതിവഷ്ധവും) 

• Martin Luther: A German monk and professor who led the protest against the Church's practices. 

(മാർട്ടിൻ ലൂതർ: സഭയുടെ ആചാരങ്ങൾടകതിടരയുള്ള ഗ്പതിണ്ഷധത്തിന് ണ്നതൃതവാം നൽകിയ ജ്ർമ്മൻ സനയാസിയുാം 

ടഗ്പാേസ ുമായിരുന്നു ഇണ്േഹാം.) 

• He argued that faith alone was sufficient for salvation and that the Bible, not the Pope, was the ultimate authority. 

(രക്ഷഗ്പാപികാൻ വിേവാസാം മാഗ്താം മതിടയന്നുാം മാർപ്പാപ്പയല്ല, വബബിളാണ് പരമമായ അധികാരാം എന്നുാം അണ്േഹാം 

വാദ്ിച്ചു.) 

• Martin Luther strongly protested against the sale of Indulgences and other corrupt practices of the Church 

 

മാർട്ടിൻ ലൂതർ, പാപണ്മാചന പഗ്തങ്ങളുടെ വില്പനയ്കുാം സഭയിടല മറ്റ് അെിമതികൾകുാം എതിടര േക്തമായി 

ഗ്പതിണ്ഷധിച്ചു. 

 

• He famously nailed a list of Ninety-five Theses (arguments) to the door of the Castle Church in Wittenberg, challenging the 

authority of the Church. 



 

 

 
(സഭയുടെ അധികാരടത്ത ടവല്ലുവിളിച്ചുടകാട് അണ്േഹാം ടതാണ്ണൂറ്റിയഞ്്ച ഗ്പണ്മയങ്ങൾ (വാദ്ങ്ങൾ) അെങ്ങിയ പട്ടിക 

വിറ്റൻബർരിടല കാസിൽ ചർച്ചിന്ട  വാതിലിൽ പതിപ്പിച്ചു.) 

 

• This act sparked a widespread debate and marked the official beginning of the Reformation movement in Europe. 

 

(ഈ ഗ്പവർത്തി വലിയ ചർച്ചകൾക് വെിടതളികുകയുാം യൂണ് ാപ്പിടല മതനവീകരണ ഗ്പസ്ഥാനത്തിന്ട  ഔണ്ദ്യാരിക 

തുെകമായി മാ ുകയുാം ടചയ്തു. 

• The movement started by Luther and his followers came to be known as Protestantism, as they "protested" against the 

Church. 

(ടഗ്പാട്ടൈന ്് മതാം: ലൂത ുാം അനുയായികളുാം സഭയ്ടകതിടര 'ഗ്പതിണ്ഷധിച്ചതിനാൽ'  ഈ ഗ്പസ്ഥാനാം ടഗ്പാട്ടൈന് ് 

മതാം എന്ന ിയടപ്പട്ടു.) 

Spread of the Reformation (മതനവീകരണത്തിനക്െ വയാപനം) 

• The Reformation spread to other parts of Europe, leading to the emergence of different sects like Calvinism (founded by 

John Calvin in Switzerland) and Anglicanism (in England). 

(മതനവീകരണാം യൂണ് ാപ്പിനട്  മറ്റ് ഭാരങ്ങളിണ്ലകുാം വയാപിച്ചു. ഇത ്കാൽവിനിസാം (സവിറ്റസ്ർലൻഡിൽ ണ്ജ്ാൺ 

കാൽവിൻ), ആാംഗ്ലികനിസാം (ഇാംഗ്ലടിൽ) തുെങ്ങിയ വിവിധ വിഭാരങ്ങളുടെ ഉദ്യത്തിന ്കാരണമായി. 

8. THE COUNTER-REFORMATION (ന്ത്പതി-നവീകരണം) 

Internal Reforms (ആന്തരിക പരിഷ്കരണങ്ങൾ) 

• To counter the spread of Protestantism and to correct the internal issues of the Catholic Church, a movement known as the 

Counter-Reformation was started. 

(ടഗ്പാട്ടൈന ്് മതത്തിന്ട  വയാപനടത്ത തെയുന്നതിനുാം കണ്ത്താലികാ സഭയക്ുള്ളിടല ഗ്പശ്നങ്ങൾ 

പരിഹരികുന്നതിനുമായി ആരാംഭിച്ച ഗ്പസ്ഥാനമാണ ്ഗ്പതി-മതനവീകരണാം.) 

Council of Trent (കന്ത്െന്െ് കൗൺസിൽ) 

• The Church organized the Council of Trent to clarify its doctrines and eliminate corruption. 

(സഭയുടെ തതവങ്ങൾ വയക്തമാകുന്നതിനുാം അെിമതികൾ ഇല്ലാതാകുന്നതിനുമായി സഭ 'ടഗ്െന ്് കൗൺസിൽ' 

സാംഘെിപ്പിച്ചു.) 

The Index (നിവരാധിത പുസ്തകങ്ങളുകെ പട്ടിക) 

• As part of the Counter-Reformation, the Catholic Church published a list of prohibited books known as the 'Index'. 

(ഗ്പതി-മതനവീകരണത്തിനട്  ഭാരമായി, കണ്ത്താലികാ സഭ 'ഇൻഡക്സ'് എന്ന ിയടപ്പെുന്ന നിണ്രാധിത പുസ്തകങ്ങളുടെ 

ഒരു പട്ടിക ഗ്പസിദ്ധീകരിച്ചു.) 

• The primary aim of the Index was to prevent the spread of ideas that were considered heretical or contrary to the teachings of 

the Catholic Church. 

(സഭയുടെ ഗ്പണ്ബാധനങ്ങൾക് വിരുദ്ധമായ ആേയങ്ങൾ ഗ്പചരികുന്നത് തെയുകയായിരുന്നു ഇതിന്ട  ഗ്പധാന 

ലക്ഷയാം.) 

Society of Jesus (കസാവസറ്റി ഓഫ് ജീസസ്) 

• Ignatius Loyola founded the 'Society of Jesus' (Jesuits) to restore the prestige of the Catholic Church and spread its teachings 

through education and missionary work. 



 

 

(കണ്ത്താലികാ സഭയുടെ അരസ്സ് വീടടെുകുന്നതിനുാം വിദ്യാഭയാസത്തിലൂടെയുാം മിഷന ി 

ഗ്പവർത്തനങ്ങളിലൂടെയുാം സഭയുടെ ഗ്പണ്ബാധനങ്ങൾ ഗ്പചരിപ്പികുന്നതിനുമായി ഇണ്േഷയസ ്ലണ്യാള 'ടസാവസറ്റി 

ഓേ് ജ്ീസസ്' സ്ഥാപിച്ചു.) 

Impact (സവാധീനം) 

• The Reformation and Counter-Reformation led to the permanent division of Western Christianity into Catholics and 

Protestants. 

(മതനവീകരണവുാം ഗ്പതി-മതനവീകരണവുാം പാശ്ചാതയ ഗ്കിസ്തു മതടത്ത കണ്ത്താലികടരന്നുാം ടഗ്പാട്ടൈന ്ുകാടരന്നുാം 

സ്ഥിരമായി വിഭജ്ികുന്നതിന് കാരണമായി.) 

• It promoted the use of regional languages for religious services and the translation of the Bible into common languages. 

(മതപരമായ ചെങ്ങുകൾകായി ഗ്പാണ്ദ്േിക ഭാഷകൾ ഉപണ്യാരികുന്നതിനുാം വബബിൾ സാധാരണ ഭാഷകളിണ്ലക് 

വിവർത്തനാം ടചെുന്നതിനുാം ഇത് സഹായിച്ചു.) 

 


